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Varmt vilkomna till arets regionliger i Region 4 den 13/4-14/4-2024
Ligret vinder sig till optimistseglare pa bld och r6d nivi som seglar i och omkring region 4.

Trinare
Svenska Optimistjolleférbundet tillsitter trinare av bra kompetens.

Plats
Skanors Batklubb, Hamnvigen 1, Skanér

Pris och anmilan
Priset 4r 800 kr per deltagare

Anmilan gors via formulir, se link.
Betalning sker via Optimistjolleférbundets hemsida, se link. Logga in pa ert medlemskap

och vilj aktivitet "Regionliger region 4”. For deltagande krivs betalt medlemskap for
2024.

Sista inbetalningsdag 4r 5/4-2024.

Schema

Lordag: 09:00 Riggad och klar for pass 1
12:00 Lunch (medtag egen mat)

13:00 Riggad och klar for pass 2

16:00 Dagen slut

Sondag: 09:00 Riggad och klar f6r pass 3
12:00 Lunch (medtag egen mat)

13:00 Riggad och klar for pass 4

16:00 Dagen slut

Saker att ha med

*Vattenflaska

*Lunch och mellanmil

*Varma klider

*Fysklader

Anteckningsblock & penna (teori)



https://forms.gle/dUUZFMCtZoPhDW9o8
https://svof.kanslietonline.se/anmalningar/.

Ordningsregler:

* Respektera alla andra deltagare pa lagret

* Respektera ledarna

e Kom i tid till alla aktiviteter och samlingar

e Ldmna inte hamnen eller omradet utan att ha pratat med en ledare

* FOr att du ska orka genomfora lagret pa ett bra satt ar det viktigt att du dter och
dricker ordentligt nar maéjlighet ges

Nu hoppas vi pa riktigt goda seglingsforutsattningar och ett kul lager ihop!

VALKOMNA!

Kontakt:

Fredrik Jonsson, 0709-306380, fredrik.tifvikings@live.se




