Verksamhets- och forvaltningsberattelse for Svenska Optimistjolleférbundet 2023

Vi lagger annu en intensiv och harlig seglingssasong till handlingarna! Nedan féljer en
sammanfattning av forbundets verksamhet under 2023.

Var klasstrénare

Vi borjar med var klasstranare. Josefine Akesson har efter tva sdsonger beslutat sig for att lamna sitt
uppdrag infor studier utomlands. Josefine har varit en mycket vardefull kraft for optimistklassen, inte
bara som tranare och arrangor av ett antal traningsldager de senaste tva aren, utan ocksa som stéd och
bollplank till andra tranare och till styrelsen i diverse fragor. Vi tackar for stalande insatser och 6nskar
dig Josefine stort lycka till framover. Styrelsen har inlett arbetet med rekrytering av eftertradaren,
som vi hoppas kunna presentera i borjan av 2024.

Styrelsen och styrelsearbetet

Styrelsen har sedan arsmotet i december 2022 bestatt av:
Martin Wigforss, ordférande

Camilla Pettersson, vice ordférande, informationsansvar
Anna-Karin Elf, sekreterare

Mats Carselid, kassor

Tobias Hinton, tavlingsansvar

Jon Arnell, traningsansvar

Fredrik Jonsson, traningsansvar

Peter Akesson, resultat och IT

Niklas Edler, SSF dialog

Styrelsen har hallit tolv méten, samtliga digitalt. Efter varje mote har protokoll upprattats, som
publicerats pa SOF:s hemsida.

Tréningsverksamhet och Iéiger

Under sdasongen har forbundet arrangerat ett antal lager. FOrst ut var region 2 som arrangerade
pasklager pa Sandhamn under slutet av pasklovsveckan for regionens lite mer erfarna seglare,
samtidigt som Oxel6sund arrangerade ett regionslager for de lite yngre eller nyare seglarna. | region 4
holls samtidigt regionslager i Malmo. | slutet av maj holls regionslager for region 1 i Sundsvall,
samtidigt som Hjuvik arrangerade for region 5.

| bérjan av juni arrangerades ett mycket uppskattat tjejlager hos ROSS under ledning av Josefine med
stod av Annie Hinton och Tyra Axhede. Under l6rdagen tranades optimist, och pa séndagen deltog
tjejerna pa en sprintregatta i optimist och andra klasser. Tjejerna totaldominerade och tog hem plats
1-6 i optimistklassen.

Det traditionella “utmanarlagret” som 2022 fick magert deltagande bytte i ar skepnad och hélls i
augusti, helgen innan JSM i Stenungsund som “SOF Sommarlager”. Det blev en succé, med betydligt
fler deltagare an tidigare.



Avslutningsvis arrangerades under hostlovet ett rikslager pa Marstrand, aterigen under ledning av
klasstranare Josefine. Lagret har kommit att bli en uppskattad tradition och med 65 deltagare fran
bade Sverige och Norge finns det ingen anledning att andra konceptet. Lagret ligger dagarna just efter
GKSS traditionella lager pa Marstrand for ILCA och 29er, vilket medfor samordningsférdelar vad géller
tréanare och material. Liksom ifjol genomfordes “prova pa” segling i ILCA4, Aero5, E-jolle, RS Feva och
29er. Ett stort antal av lagerdeltagarna tog chansen att testa sin nasta bat. Traningen leddes aterigen
av Josefine, som fick sdllskap av en stor grupp rutinerade tranare, och av Henric Wigforss, Malcolm
Dahlberg och William Drakenberg, tre sistaarsseglare som just ldmnat optimisten for ILCA/29er och
som delade med sig av sina farska erfarenheter fran optimisten, bade pa vattnet och under ett par
teoripass. En av kvéllarna fick vi dessutom besdk av domare Leif Andersson som pratade om vikten att
upptrada sportsligt och folja regelbokens grundprinciper, och Marius Westerlind som gav seglarna
inblick i sin seglingskarriar efter optimisten, nu narmast Team Artemis och satsningen mot Youth
Americas Cup. Aven SSF var pa plats den forsta dagen med Alberte Lindberg och Jenny Axhede som
holl foredrag for fordldrar om hallbar satsning och hur man stottar sitt barn i seglingskarriaren.

Tdvlingsverksamheten

Forbundet har dven i ar kunnat genomféra ett komplett tavlingsprogram med regionsmasterskap,
rikskval och Lag-SM. Darutover seglades JSM i Stenungsund. Vid bada rikskvalen och vid JSM
arrangerades i likhet 2022 en sarskild klass — Coming Stars — for de seglare som antingen ar for unga
att delta vid rikskval/ISM eller inte kdnner sig redo fér det. Coming Stars ar ett uppskattat inslag som
vi tror mycket pa att behalla dven framover.

Till regionsmastare korades i ar Alexandra Schwartz (reg 1), Arvid Sandstrom (reg 2), Vidar Hjortstad
(reg 4, dock seglades endast en deltavling eftersom den andra stélldes in) och Leo Florén (reg 5).
Grattis! Vi har under de senaste aren noterat en trend med farre deltagare pa lokala regattor, framst i
region 2 och region 4. For att skapa fler lokala och lattillgangliga regattor har vi infér 2024 beslutat att
ge mer flexibilitet till respektive region att utforma regionsmasterskapsserien. Den kan da kan besta
av tva regionsmasterskapshelger som tidigare, eller av en serie endagarsregattor (eller en
kombination). Det slutliga formatet kommer att kommuniceras nar regattaplanen 2024 ar fardig.

Det forsta rikskvalet arrangerades aterigen i Kullavik i samarbete med flera narliggande klubbar, och
det andra arrangerades i Lomma. Tavlingarna bjod pa helt olika forhallanden; tre dagar med ganska
mycket vind och fina vagor i Kullavik, foljt av tva dagar med latt/mellanvind i Lomma. Totalt
genomfordes 14 seglingar av 15 planerade, ett mycket gott betyg till de bada arrangérernal
Rikskvalen samlade i ar 126 deltagare, fordelat pa 46 tjejer och 80 killar, vilket innebar en svag 6kning
bland killarna men en ganska kraftig minskning bland tjejerna jamfért med 2022. | Coming
Starsklassen deltog endast fem seglare i Kullavik och nio seglare i Lomma. Vi tror att det laga
deltagarantalet delvis hade att géra med att kvalen seglades sa tidigt pa aret (29/4-1/5 resp. 13-14/5).
Riksrankingen vanns for andra aret i rad av Henric Wigforss och for andra aret i rad kvalade en tjej in i
VM-laget (i ar Leah Bernhardtz).

En sammanstallning av deltagarna och tréanarna i arets VM-, EM- och NM-lag finns har.

De svenska seglarna presterade 6verlag mycket val pa arets masterskap. Vid VM i Costa Brava
lyckades Henric Wigforss med bedriften att segla hem guldet! Han blev darmed den forsta svenska
individuella varldsméstaren i optimist sedan 1980 da Johan Peterson vann sin andra raka titel. Stort


https://svof.kanslietonline.se/team-sweden/

grattis till Henric, coach Ton Thorn, lagledare Kerem Sankac och resten av det svenska laget. Mer om
VM har och har.

EM i Thessaloniki i juli blev en valdigt varm historia. Det svenska laget stred tappert i hettan och den
|atta vinden. Bast lyckades Adele Ramm-Ericson med en 28:e plats i tjejernas tavling och Isak Kaplan
pa plats 30 i killarnas tavling. Mer om EM har.

Nagra av EM-seglarna fick dven majlighet att dela pa Lag-EM i Loosdrecht, Holland i slutet av augusti.
Under ledning av coach Josefine lyckades laget, trots lite stolpe ut, landa en fin 6:e plats i totalen.

JNoM seglades i Lettland och Sverige representerades av 20 killar och 20 tjejer under ledning av sex
coacher. Sverige tog storslam. Oskar Netterlid och Elsa Beijar blev nordiska mastare individuellt (och
fick séllskap pa pallen av Viktor Elfving, Ernst Akesson och Cornelia Baldock Frost). Killarna vann
dessutom guld i lag och tjejerna tog bronset. Stort grattis allihop! Mer om JNoM har.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att de svenska seglarna star sig mycket vél i ett internationellt
perspektiv. Aven om det frimsta méalet med svensk optimistjollesegling inte ar att skdrda medaljer i
optimist utan att lagga grunden for ett langsiktigt intresse for segling i allmanhet och kappsegling i
synnerhet, tror vi att de fina resultaten i ar inspirerar manga yngre som ser segling som sin
tavlingsidrott. Det ar ocksa ett fint betyg till alla vara svenska tranare.

Pa hemmafronten seglades JSM i Stenungsund i mitten av augusti. StSS stod for ett
toppenarrangemang och lyckades genomfora nio seglingar for bade killarna (67 deltagare) och
tjejerna (45 deltagare). De yngre seglarna samlade hela 40 deltagare i Coming Stars. StSF belonades
senare med SOF:s ”Sigges Pris” som Arets Arrangor for arrangemanget. Till svenska méstare korades
Alexander Forssén och Alma Beijar. Stort grattis!

Tavlingssasongen i SOF’s regi avslutades sedvanligt med Lag-SM, i ar fortraffligt arrangerat av KSSS.
Efter en vadermassigt utmanande helg med latta vindar korades KSSS lag Pasta Bolognese FC till
svenska mastare i lagsegling 2023. Grattis! Arets tavling samlade 21 lag, vilket var fem lag farre dn
fijolaret. Detta skapade en del utmaningar med tavlingsformatet och infér 2024 ser vi darfor 6ver
tavlingsbestammelserna och formatet for Lag-SM.

SOF’s arliga vandringspris till Arets Rookie tilldelades Amanda Pettersson och Gustav Holm Enander.
Grattis till pristagarna! Ni finner motiveringarna har.

Ekonomi

Forbundets ekonomi ar god och per 31:e okt 2023 uppgar kassabehallningen till cirka 580 000 kr.
Arets resultat landar pd minus 64 763 kr som ska vigas mot ett budgeterat resultat p3 plus 11 000 Kr.
Utfallet ar bla. att vi hade fler coacher vid masterskap an budgeterat samt att sponsring in i SOF blev
lagre an beraknat.

SSF dialog

Under aret har SOFs styrelse fort en dialog med SSF och SSFs Barn & Ungdomskommitté i olika fragor
som beror utvecklingen av svensk barn- och ungdomssegling. Dialogen har skett om SSFs
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juniorbatsrekommendation, Coming Stars (seglare under 12 ar) deltagande JSM och Lag-SM.
Samarbetet med SSF och andra klassférbund ar viktig for att vi pa basta satt tillsammans ska kunna
utveckla verksamheterna i syfte att fa fler barn att vélja segling som sin idrott, och fa s manga som
moijligt att fortsatta i andra klasser langt efter att de har [amnat optimistjollen. SOF och SSF har under
hosten startat en mer kontinuerlig dialog med aterkommande dialogmoten.

SSF har under &ret startat ett projekt kring temat "Arlig Segling”, vilket delvis 4r motiverat av att
domare upplever att regelefterlevnaden och uppférandet brister pa sina hall (inte bara i
optimistklassen). Tanken ar att tidigt fokusera pa gott beteende i segelsporten, for att undvika att
daliga beteenden rotar sig och foljer med unga seglare upp i aren. Pa samma tema har styrelsen i SOF
beslutat att instifta ett nytt vandringspris — “Schysst Seglat” — som kommer att delas ut i samband
med Lag-SM varje ar till en seglare som utmarkt sig pa ett positivt satt. Tanken ar att lata barnen
nominera kandidater under JSM och att pristagaren utses av SOF styrelse.

Medlemsantal och tillvéxt

Vid rékenskapsaret hade SOF 188 medlemmar vilket ar en svag minskning mot foérra aret. Vi har
fortsatt ett alltfor l1agt antal klubbar som bedriver aktiv traningsverksamhet, trots att manga har
vilfyllda seglarskolor under sommaren. Vi har dock noterat 6kad lokal aktivitet pa sina hall, sasom i
Linkdping pa Roxen och Skoghall vid Vanern och vi vet att man forsoker kraftsamla for att fa igang fler
verksamheter pa fler stillen runt om i landet. Lat oss alla under 2024 tillsammans verka for att fler
barn valjer var fantastiska sport!
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